
Dansprogram till tisdagsdans för AF 15 november 2016

Lokalen ligger i Östermalms föreningsråds lokaler i Fältöversten. Ingång från Valhallavägen, straxt bortom busshållplatsen.

Vi får inte komma in i danslokalen förrän straxt före kl 19.15. Och då ska vi helst vara stämda.

Det blir ingen paus utan spel i ett sträck till 21. Kommer du före 19.15 hinner du kanske ta en kopp kaffe i automaten, kostar en tia.

"Spela upp oss"? Nej, det går antagligen inte eftersom det förkommer  aktiviteter i andra lokaler

Min Ack Dans Låt Anm

1 3 3 19 15 Vals Balzerjungfrun

2 3 6 18 Schottis Rödöschottis

3 7 13 21 Fyrtur med Keding Engelska fr Hjortsberga Intro viktigt. Vi spelar många omgångar

4 3 16 28 Polka Vestermarkarn

6 20 41 31

Instruktion 

Pariserpolka

Svartsmarapolkan, Danska polkan som Mats 

lärde ut

Långsam polka. 4-5 spelmän under instruktionen.  Jerker 

bestämmer hur vi spelar. 

5 5 21 51 Smålandspolka Rot Anders mazurka

Intro viktigt. Viktigt med mazurkarytmen. ABB*4 + A 

Sista reprisen spelas i hambotakt

7 5 46 56 Jämtpolska "Jämtpolska" Intro viktigt. AABB*2 + AB

8 3 49 20 1 Bingsjöpolska Nylandspojkarna Mitten

9 3 52 4 Hambo Karis Pers polska Gärna ett kort intro

10 5 57 7 Västgötapolska Gladers polska

Intro viktigt. Mazurka! A-repr alltid 2 ggr. B-repr: 1, 2, 2, 

4, 1, 2, 1 gånger. Lasse markerar antal gånger B-reprisen 

ska spelas.

11 3 60 12 Bondpolska Fiolpolska

12 5 65 15 Engelska för tre par Engelska e Johan A Nilsson Intro viktigt. AABB*3

13 5 70 20 Väva Vadmal "Väva vadmal" ca 14 omgångar. Vi spelar tills dansarna slutar

14 3 73 25 Bodapolska Friarpolskan med sång

15 3 76 28 Parieserpolka Svartsmara eller Danska polkan Intro viktigt

16 3 79 31 Hambo Wigers polska Intro 

17 3 82 34 Schottisfrån Idre Schottisfrån Idre Intro viktigt. 7 repriser

18 3 85 37 Slängpolska Polska från Sexdrega

19 3 88 40 Vals Kökars brudvals

Tid



Reserver:

1 3 Åtabakspolska Årepolskan

2 3 Hambo

3 3 Bodapolska

4 3 Bondpolska


