
AF ordinarie övning 3/3 2020  

Vals  

Vindmölledans  

Familjesextur  

Schottis i turer  

Sönderborgskadrilj  

Bingsjöpolska ("Rundpolska")  

Instruktion: Kadrilj från Torp  

Bitte mand i knibe  

Jämtpolska  

Trommelvals  

Kökarengelska  

Information  

Fyrmannadans  

Daldans  

Retour de Spa  

Pols och bakmes fr Särna resp Idre ("Västerdalarna")  

Schubertvals  

 


