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Tid Tid
Spelstuga		  Kurs
Lyhörd dans

Konsert Intervju		  Kurs
Konsert	

Anförande		  Konsert	             Kurs
Barn & ungdom	 Dans till spelmanslag

Musik
Prova-på

15.15 	 Kurs: Spela spelpipa med Harald Grönroos. 	
	 Pipor finns att låna.

14.00 	 Kurs: Workshop med Per Gudmundson 
	 och Ola Bäckström

Övrigt 
Buskspel på alla våningar hela dagen. 

Respektera spelfria zoner och att dessa  
även gäller i rulltrapporna.

Restaurang (entréplan) och barer  
(plan 3 och 6) erbjuder mat och dryck.

Instrumentmakare ställer ut och 
svarar på instrumentfrågor hela dagen.

(Foajén utanför Sal C, plan 3)

19.00	 Konsert:
	 Dundrâ

18.00	 Konsert:
	 Erika & Cecilia med  
	 Mats Bergström

20.00	 Viskurs:  
	 Hanne Kjersti Yndestad 

22.00	 Konsert:  
	 Per Gudmunson  
	 & Ola Bäckström 

23.00 	 Slut i Sal B

Sal C Plan 3 Stora salen Plan 6Sal B Plan 3Sal D Plan 2, entréplanFoajé Plan 2, entréplan

22.00	 Lyhörd dans: Harald Grönroos
22.30	 Lyhörd dans: FejeneFolk

16.30	 Spelstuga: Spela Upplandslåtar  
	 med Sigurd Sahlström

16.15	 Anförande: Utdelning av  USF:s guldmedalj

17.45	 Kulning: med Ann-Sofie Nilsson

19.00	 Lyhörd dans: Niklas Willén & Olle Sahlström
19.30	 Lyhörd dans: Jannarna Stenlid & Bohlin

20.00 	 Kurs: Uppländsk bondpolska 
	 med Gunilla Landmark och Göran Skagius

21.00	 Lyhörd dans: Hogmarkarna  
	 Åsa, Esbjörn & Sture
21.30	 Lyhörd dans: Dundrâ

23.00	 Lyhörd dans: Oskar Flink med vänner
23.30	 Lyhörd dans: Henrik Eriksson

24.00 	 Slut i Sal C

20.00 - ca 21.30 
Huvudkonsert: Lisas
Lisa Rydberg & 
Lisa Långbacka

22.30	 Roslagens spelmanslag

14.00	 Annika, Robert och Anders med ungdomar
14.15	 Robert Larsson & Örjan Englund

15.00	 Fäbodkonsert: Bernt Lindström (horn) 
	 & Ann-Sofi Nilsson
15.30	 Konsert: FejeneFolk

17.30	 Visstuga: Anders Schönborg

12.00	 Entrémusik:  
	 med Scillas Svänggäng

12.45	 Vallmusik i foajén

16.30	 Prova-på: Nyckelharpa  
	 med lärare från ESI

18.30 	 Kurs: Nybörjarkurs i rundpolska  
	 med instruktörer från Philochoros

19.30 	 ULV – Uplands Låtverkstad

20.15	 Älvdalens spelmanslag

21.00	 Nycklelharpsfolket

21.45	 Täby spelmansgille

23.15 	 Uppsala spelmanslag

24.00 	 V-dala spelmanslag 
 
01.00 	 Slut i Sal D

13.00	 Anförande: Jacob Höglund välkomnar 
	 Erika Lindgren Liljenstolpe och 		
	 Robert Larsson leder allspelet 
13.30	 Konsert: BUS, Tensta Folkdanslag

16.00 	 Årets gästspelman: 
	 Anders Mattsson
	 Intervju 

17.00 	 Konsert:  
	 Anders Mattsson
	 med  Annika Ekstav 
 

Oktoberstämman arrangeras på Uppsala Konsert 
& Kongress sedan 2008 i samarbete med  

Uplands Spelmansförbund, Eric Sahlström Insti- 
tutet (ESI), V-Dala Spelmanslag och Philochoros.

Oktoberstämman 2025
Lördag 1/11 från 12.00, Uppsala Konsert & Kongress.
Förstämma 31/10 på V-Dala Nation Nation från 18.00. 
Mer info på uplandsspel.se. Biljetter på ukk.se. 
Med reservation för eventuella programändringar.


